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PROGRAM MINUTOWY

Otwarte Mistrzostwa Województwa MKS i UKS w Lekkiej Atletyce

GRYFINO, 30.04.2011

11-04-30 Godzina Konkurencja Szczebel/ilość/awans

11:00 100 metrów juniorek elim (1)  6q

Pchnięcie kulą młodziczek (3kg)11:00   

Skok wzwyż juniorów11:00   

Skok wzwyż młodzików11:00   

11:05 100 metrów młodziczek elim (4)  6q

Rzut oszczepem juniorów mł. (700)11:05   

Rzut oszczepem juniorów (800)11:05   

Skok w dal juniorek11:10   

11:20 100 metrów juniorów elim (2)  6q

11:30 100 metrów młodzików elim (2)  6q

Pchnięcie kulą młodzików (5kg)11:30   

11:45 300 metrów młodziczek Serie (6)  

Rzut oszczepem juniorek (600)11:45   

Skok w dal młodziczek11:45   

12:05 300 metrów juniorek Serie (2)  

12:10 300 metrów młodzików Serie (5)  

Pchnięcie kulą juniorów (6kg)12:10   

Skok wzwyż juniorek12:10   

Pchnięcie kulą juniorów mł. (5kg)12:10   

Skok wzwyż młodziczek12:10   

12:20 300 metrów juniorów Serie (2)  

Rzut oszczepem młodziczek (600)12:20   

Skok w dal juniorów12:20   

100 metrów młodziczek12:30 FINAŁ   

100 metrów juniorek12:35 FINAŁ   

100 metrów młodzików12:40 FINAŁ   

Pchnięcie kulą juniorek (4kg)12:40   

100 metrów juniorów12:45 FINAŁ   

Rzut oszczepem młodzików (600)12:45   

Skok w dal młodzików12:45   

13:00 600 metrów młodziczek Serie (2)  

13:15 1000 metrów juniorek Serie (1)  

13:25 1000 metrów młodzików Serie (1)  

13:35 1000 metrów juniorów Serie (1)  
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Legenda: w nawiasach podano ilość serii, awans do finału



KOMUNIKAT ZAWODÓW

Otwarte Mistrzostwa Województwa MKS i UKS w Lekkiej Atletyce

GRYFINO, 30.04.2011

30 kwietnia 2011

 

100 metrów juniorek

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KŁOBUKOWSKA Ewa SKRA Warszawa Tokio 64-10-16Rekord Polski(Junior) 11.42

Wiatr:2.0 m/sBieg 1/1 Start: 11-04-30   11:03:00

1 69 Natalia ŚLĘZAK 95-05-07 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 13.052 PB PK

2 68 Natalia NOWAK 94-09-22 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 13.394

3 341 Marzena WYSOCKA 95-06-14 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 14.583

4 23 Aleksandra NOWAKOWSKA 95-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 16.111

70 Aleksandra GRAD 95-08-16 MKS Hermes Gryfino(ZPO) DNS5

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Natalia ŚLĘZAK 95-05-07 MKS Hermes Gryfino 13.051 PB 

2 Bieg 1 Natalia NOWAK 94-09-22 MKS Hermes Gryfino 13.392

3 Bieg 1 Marzena WYSOCKA 95-06-14 LKS Olimpic Szczecin 14.583

4 Bieg 1 Aleksandra NOWAKOWSKA 95-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice 16.114

Bieg 1 Aleksandra GRAD 95-08-16 MKS Hermes Gryfino DNSDNS

 

100 metrów młodziczek

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŚLIPIKO Anna AZS Olsztyn Kraków 73-07-23Rekord Polski 12.05

Wiatr:2.1 m/sBieg 1/4 Start: 11-04-30   11:06:00

1 15 Julia GAŁAMAGA 98-09-18 UKL Ósemka Police(ZPO) 13.394 PB q

2 716 Zofia MAŁACZEWSKA 97-01-18 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 13.575 PB q

3 712 Dominika STĘPIEŃ 96-04-10 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 13.893 q PK

4 16 Maria ZALEWSKA 98-06-23 UKL Ósemka Police(ZPO) 14.302 PB 

5 147 Dagmara WĘZIK 97-05-05 MKS Olimp Łobez(ZPO) 14.896 PK

Wiatr:2.7 m/sBieg 2/4 Start: 11-04-30   11:07:00

1 718 Oliwia MAŁKIEWICZ 97-01-17 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 13.943 PB q PK

2 903 Marika MATKOWSKA 97-01-01 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 14.366 SB 

3 17 Barbara JAGIELSKA 98-05-08 UKL Ósemka Police(ZPO) 14.524

4 125 Natalia SZYMCZAK 97-06-21 UKS Arbod Dobra(ZPO) 16.672

5 66 Joanna MILER 98-05-15 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 14.865
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Wiatr:2.3 m/sBieg 3/4 Start: 11-04-30   11:08:00

1 148 Joanna KIELAN 97-06-03 MKS Olimp Łobez(ZPO) 14.734 PB PK

2 100 Daria BACZA 97-10-08 UKS Arbod Dobra(ZPO) 15.425

3 69 Agnieszka MADCZAK 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 15.956 PB 

4 282 Edyta KARPIŃSKA 97-10-28 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 16.352 PB 

Wiatr:2.5 m/sBieg 4/4 Start: 11-04-30   11:10:00

1 714 Daria KURZ 97-02-03 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 13.744 q

2 68 Karina KOSTKA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 13.995 q

3 63 Nikola KUDUK 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 14.766

4 64 Weronika KUBOWICZ 97-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 15.722

5 64 Weronika NIEDŹWIECKA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 16.463 PB 

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Julia GAŁAMAGA 98-09-18 UKL Ósemka Police 13.391 PB q

2 Bieg 1 Zofia MAŁACZEWSKA 97-01-18 KMKL Sztorm Kołobrzeg 13.572 PB q

3 Bieg 4 Daria KURZ 97-02-03 KMKL Sztorm Kołobrzeg 13.741 q

4 Bieg 1 Dominika STĘPIEŃ 96-04-10 KMKL Sztorm Kołobrzeg 13.893 q

5 Bieg 2 Oliwia MAŁKIEWICZ 97-01-17 KMKL Sztorm Kołobrzeg 13.941 PB q

6 Bieg 4 Karina KOSTKA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino 13.992 q

7 Bieg 1 Maria ZALEWSKA 98-06-23 UKL Ósemka Police 14.304 PB 

8 Bieg 2 Marika MATKOWSKA 97-01-01 MKS Szkuner Myślibórz 14.362 SB 

9 Bieg 2 Barbara JAGIELSKA 98-05-08 UKL Ósemka Police 14.523

10 Bieg 3 Joanna KIELAN 97-06-03 MKS Olimp Łobez 14.731 PB 

11 Bieg 4 Nikola KUDUK 98-01-01 MKS Hermes Gryfino 14.763

12 Bieg 2 Joanna MILER 98-05-15 MKS Hermes Gryfino 14.865

13 Bieg 1 Dagmara WĘZIK 97-05-05 MKS Olimp Łobez 14.895

14 Bieg 3 Daria BACZA 97-10-08 UKS Arbod Dobra 15.422

15 Bieg 4 Weronika KUBOWICZ 97-01-01 MKS Hermes Gryfino 15.724

16 Bieg 3 Agnieszka MADCZAK 98-01-01 MKS Hermes Gryfino 15.953 PB 

17 Bieg 3 Edyta KARPIŃSKA 97-10-28 LKS Olimpic Szczecin 16.354 PB 

18 Bieg 4 Weronika NIEDŹWIECKA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino 16.465 PB 

19 Bieg 2 Natalia SZYMCZAK 97-06-21 UKS Arbod Dobra 16.674

 

100 metrów juniorów

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10Rekord Polski(Junior) 10.37(+1.4)

CHYŁA Łukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23Rekord Polski(Junior) 10.35(+1.8)

POPA Andrzej ORKAN Poznań Birmingham 87-08-06Rekord Polski(Junior) 10.44(+1.5)

JANIAK Arkadiusz CALISIA Kalisz Pescara 82-07-31Rekord Polski(Junior) 10.44(+1.5)

Wiatr:2.3 m/sBieg 1/2 Start: 11-04-30   11:22:00

1 23 Wojciech WIĘCEK 95-04-11 UKL Ósemka Police(ZPO) 11.894 PB q

2 68 Paweł ŚLUSARZ 94-12-05 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 12.072 PB q

3 174 ADAM GRYNKIEWICZ 93-08-24 MKS Olimp Łobez(ZPO) 12.543 PK

Wiatr:2.0 m/sBieg 2/2 Start: 11-04-30   11:24:00

1 61 Radosław BURAS 89-04-18 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 12.065 PK

2 913 Adam CICHOCKI 95-01-01 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 12.763 q

3 164 Marcin ŻYLIŃSKI 95-02-28 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 14.184 q
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Wojciech WIĘCEK 95-04-11 UKL Ósemka Police 11.891 PB q

2 Bieg 2 Radosław BURAS 89-04-18 MKS Hermes Gryfino 12.061

3 Bieg 1 Paweł ŚLUSARZ 94-12-05 MKS Hermes Gryfino 12.072 PB q

4 Bieg 1 ADAM GRYNKIEWICZ 93-08-24 MKS Olimp Łobez 12.543

5 Bieg 2 Adam CICHOCKI 95-01-01 MKS Szkuner Myślibórz 12.762 q

6 Bieg 2 Marcin ŻYLIŃSKI 95-02-28 MKS Kusy Szczecin 14.183 q

 

Rzut oszczepem juniorów (800)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JANIK Igor AZS-AWF Gdańsk Warszawa 16-06-02Rekord Polski(Junior) 78.90

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  11:20:00

Start: 11-04-30   11:05:01

1 66 Adrian SERAFIN 92-01-04 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 51.531

I II III IV V VI

50.60 46.93 x 46.83 51.53 xAdrian SERAFIN

 

Pchnięcie kulą młodziczek (3kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PTASZKIEWCZ Agnieszka WKS Ciechanów Ostrołęka 91-01-06Rekord Polski 15.66

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  11:30:00

Start: 11-04-30   11:00:00

1 2 Karolina JASIEJKO 96-04-25 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 10.223

2 1 Oktawia KAŹMIERCZAK 96-06-06 UKS Copernicus Żabów(ZPO) 10.132 PB 

3 923 Natalia KRAUZE 96-01-01 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 9.477 SB 

4 146 Julia ZIÓŁKOWSKA 97-01-27 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 8.794

5 61 Aleksandra PIEKAREK 96-05-15 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 8.125

6 60 Natalia LAMPA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 6.526

I II III IV V VI

9.07 8.89 10.05 9.29 10.22 9.56Karolina JASIEJKO

9.38 10.05 9.86 9.10 9.91 10.13Oktawia KAŹMIERCZAK

8.63 8.53 7.67 8.48 7.96 9.47Natalia KRAUZE

7.06 8.79 7.91 7.72 7.50 6.81Julia ZIÓŁKOWSKA

7.90 7.19 8.12 7.34 7.11 7.53Aleksandra PIEKAREK

6.29 6.40 6.45 6.51 6.52 6.36Natalia LAMPA
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Skok w dal juniorek

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokio 64-10-14Rekord Polski(Junior) 6.60

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  11:30:00

Start: 11-04-30   11:10:00

1 60 Ilona JANAS 90-07-24 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 5.192 PB PK1.9

2 69 Natalia ŚLĘZAK 95-05-07 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 5.031 2.0

3 64 Magdalena CHRZANOWSKA 92-11-17 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 4.993 2.0

5.19 5.17 5.08 5.18 5.16 4.91Ilona JANAS
1.9 1.8 2.0 2.1 2.2 2.0

x x 4.49 x 4.89 5.03Natalia ŚLĘZAK
2.0 2.1 1.9 2.3 2.0 2.0

x x 4.71 4.99 x 4.92Magdalena CHRZANOWSKA
1.9 2.2 2.3 2.0 2.1 2.5

 

100 metrów młodzików

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SAMBORSKI Maciej KUSY Kraków Słubice 03-09-27Rekord Polski 11.08

DYJA Leszek GÓRNIK 09 Mysłowice Łódź 93-10-10Rekord Polski 11.08(+0.2)

WALAT Roman Gwardia Olsztyn Łódź 81-06-14Rekord Polski 11.08

Wiatr:1.7 m/sBieg 1/2 Start: 11-04-30   11:32:00

1 930 Jakub NOWAKOWSKI 96-01-01 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 12.593 q

2 65 Dawid TRZEPACZ 96-07-19 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 12.634 q

3 129 Rafał MAZUR 97-03-07 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 12.656 q

Wiatr:2.0 m/sBieg 2/2 Start: 11-04-30   11:34:00

1 140 Krystian PRYSAK 96-02-23 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 13.554 PB q

2 Marcin NICIEJEWSKI 97-01-01 UKS Sprinter Wolin(ZPO) 13.602 q

3 494 Igor KADŁUBEK 99-11-16 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 15.415 q

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Jakub NOWAKOWSKI 96-01-01 MKS Szkuner Myślibórz 12.591 q

2 Bieg 1 Dawid TRZEPACZ 96-07-19 MKS Hermes Gryfino 12.632 q

3 Bieg 1 Rafał MAZUR 97-03-07 MKS Kusy Szczecin 12.653 q

4 Bieg 2 Krystian PRYSAK 96-02-23 MKS Kusy Szczecin 13.551 PB q

5 Bieg 2 Marcin NICIEJEWSKI 97-01-01 UKS Sprinter Wolin 13.602 q

6 Bieg 2 Igor KADŁUBEK 99-11-16 MKS Kusy Szczecin 15.413 q
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Rzut oszczepem juniorów mł. (700)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MICHALSKI Patryk UKS Cyprjanka Szczecin 25-07-07Rekord Polski(Junior mł.) 75.78

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  11:30:00

Start: 11-04-30   11:05:00

1 29 Adrian DZIECIĄTKOWSKI 95-05-12 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 44.742

2 64 Łukasz BETA 94-04-19 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 30.641 PB 

I II III IV V VI

44.74 44.46 41.65 43.12 40.43 40.86Adrian DZIECIĄTKOWSKI

30.00 30.64 26.73 29.03 x 29.62Łukasz BETA

 

300 metrów młodziczek

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

POPOWICZ Marika Zawisza Bydgoszcz Słubice 28-09-03Rekord Polski 39.26

Bieg 1/7 Start: 11-04-30   11:47:00

1 712 Dominika STĘPIEŃ 96-04-10 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 45.892

2 66 Karolina JENNE 97-05-11 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 47.773

3 147 Dagmara WĘZIK 97-05-05 MKS Olimp Łobez(ZPO) 51.081

Bieg 2/7 Start: 11-04-30   11:49:00

1 18 Klaudia KREKORA 98-05-11 UKL Ósemka Police(ZPO) 48.664 PB 

2 5 Patrycja ŁUŻYŃSKA 00-02-22 UKL Ósemka Police(ZPO) 49.392 PB 

3 102 Patrycja FLORCZAK 97-07-02 UKS Arbod Dobra(ZPO) 51.873

4 10 Laura KOROBEJKO 99-03-29 UKL Ósemka Police(ZPO) 55.761

Bieg 3/7 Start: 11-04-30   11:51:00

1 281 Natalia GULCZYŃSKA 97-01-31 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 44.784

2 63 Patrycja POPRAWA 99-02-12 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 51.813 PB 

3 67 Klaudia KAŁUCKA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 55.052

Bieg 4/7 Start: 11-04-30   11:53:00

1 846 Aleksandra GRONDALCZYK 98-02-24 LKS Spartakus Pyrzyce(ZPO) 49.532

2 60 Oliwia ANYŚKO 98-05-10 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 54.154

3 70 Oliwia KAZMIEROWICZ 98-07-07 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 55.973

Bieg 5/7 Start: 11-04-30   11:55:00

1 4 Andżelika WOJTALEWICZ 96-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 49.283

2 66 Paula KLISOWSKA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 53.722

Bieg 6/7 Start: 11-04-30   11:57:00

1 61 Justyna BOROWSKA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 52.514

2 62 Natalia BINASZEK 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 56.732
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Bieg 7/7 Start: 11-04-30   11:59:00

1 67 Anna MYC 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 48.542

2 65 Pamela SURUDO 97-12-12 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 52.124

3 65 Wiktoria KULIGOWSKA 97-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 55.593

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 3 Natalia GULCZYŃSKA 97-01-31 LKS Olimpic Szczecin 44.781

2 Bieg 1 Dominika STĘPIEŃ 96-04-10 KMKL Sztorm Kołobrzeg 45.891

3 Bieg 1 Karolina JENNE 97-05-11 MKS Hermes Gryfino 47.772

4 Bieg 7 Anna MYC 98-01-01 MKS Hermes Gryfino 48.541

5 Bieg 2 Klaudia KREKORA 98-05-11 UKL Ósemka Police 48.661 PB 

6 Bieg 5 Andżelika WOJTALEWICZ 96-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice 49.281

7 Bieg 2 Patrycja ŁUŻYŃSKA 00-02-22 UKL Ósemka Police 49.392 PB 

8 Bieg 4 Aleksandra GRONDALCZYK 98-02-24 LKS Spartakus Pyrzyce 49.531

9 Bieg 1 Dagmara WĘZIK 97-05-05 MKS Olimp Łobez 51.083

10 Bieg 3 Patrycja POPRAWA 99-02-12 MKS Hermes Gryfino 51.812 PB 

11 Bieg 2 Patrycja FLORCZAK 97-07-02 UKS Arbod Dobra 51.873

12 Bieg 7 Pamela SURUDO 97-12-12 MKS Hermes Gryfino 52.122

13 Bieg 6 Justyna BOROWSKA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino 52.511

14 Bieg 5 Paula KLISOWSKA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino 53.722

15 Bieg 4 Oliwia ANYŚKO 98-05-10 MKS Hermes Gryfino 54.152

16 Bieg 3 Klaudia KAŁUCKA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino 55.053

17 Bieg 7 Wiktoria KULIGOWSKA 97-01-01 MKS Hermes Gryfino 55.593

18 Bieg 2 Laura KOROBEJKO 99-03-29 UKL Ósemka Police 55.764

19 Bieg 4 Oliwia KAZMIEROWICZ 98-07-07 MKS Hermes Gryfino 55.973

20 Bieg 6 Natalia BINASZEK 98-01-01 MKS Hermes Gryfino 56.732

 

Pchnięcie kulą młodzików (5kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  12:00:00

Start: 11-04-30   11:30:00

1 3 Krystian KĄKOL 96-04-03 UKS Ina Recz(ZPO) 11.272

2 1 Kacper MAŚLACH 96-01-04 UKL Ósemka Police(ZPO) 10.245 PB 

3 173 Adam STANOWSKI 97-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 9.623

4 46 Kamil SZPEJDA 96-04-18 UKL Ósemka Police(ZPO) 9.417

5 65 Filip JÓŹWIAK 96-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 7.441

I II III IV V VI

10.94 11.04 10.42 11.10 10.79 11.27Krystian KĄKOL

10.24 10.24 9.83 10.02 10.04 9.44Kacper MAŚLACH

8.90 9.46 9.22 9.62 9.30 -Adam STANOWSKI

9.41 8.31 - 8.50 8.78 8.39Kamil SZPEJDA

7.24 7.04 7.44 6.66 7.13 7.31Filip JÓŹWIAK
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300 metrów juniorek

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 11-04-30   12:07:00

1 64 Paulina WITEK 93-09-16 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 46.592

2 341 Marzena WYSOCKA 95-06-14 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 50.284

3 15 Paulina KARBOWIAK 95-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 51.331

4 914 Kinga KOCZARA 95-01-01 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 52.263

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Paulina WITEK 93-09-16 MKS Hermes Gryfino 46.591

2 Bieg 1 Marzena WYSOCKA 95-06-14 LKS Olimpic Szczecin 50.282

3 Bieg 1 Paulina KARBOWIAK 95-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice 51.333

4 Bieg 1 Kinga KOCZARA 95-01-01 MKS Szkuner Myślibórz 52.264

 

Rzut oszczepem juniorek (600)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  12:05:00

Start: 11-04-30   11:45:00

1 60 Ilona JANAS 90-07-24 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 29.314

2 495 Małgorzata WYSOCKA 94-04-27 MKL Szczecin(ZPO) 27.501 PB 

3 67 Julita DRĄG 93-01-16 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 25.786 PB 

4 727 Oliwia JELIŃSKA 95-07-13 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 25.375 PB 

5 60 Roksana GIERASIMCZYK 95-02-11 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 23.332

6 69 Katarzyna GEISLER 94-07-15 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 19.307

I II III IV V VI

28.28 27.90 29.31 25.73 25.83 25.49Ilona JANAS

20.79 24.79 23.30 24.68 27.50 xMałgorzata WYSOCKA

20.93 x 25.48 x 19.79 25.78Julita DRĄG

24.50 23.98 25.37 23.80 24.50 22.53Oliwia JELIŃSKA

21.94 23.01 20.61 21.45 20.34 23.33Roksana GIERASIMCZYK

16.00 17.87 19.30 x x xKatarzyna GEISLER

 

300 metrów młodzików

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JĘDRUSIK Mateusz WKS WAWEL Kraków Siedlce 01-10-06Rekord Polski 35.41

Bieg 1/4 Start: 11-04-30   12:12:00

1 5 Patryk GETKA 97-08-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 40.043 PB 
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2 17 Grzegorz MAJ 97-06-10 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 40.832 PB 

3 63 Maciej CHLASTA 98-06-06 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 47.144

4 30 Rafał OLENDER 00-02-09 UKL Ósemka Police(ZPO) 51.981

Bieg 2/4 Start: 11-04-30   12:14:00

1 68 Sławomir JAKUBIK 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 50.773

2 896 Bartłomiej WYSOCZAŃSKI 97-07-25 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 51.312 PB PK

Bieg 3/4 Start: 11-04-30   12:16:00

1 13 Arkadiusz ROZDEBA 97-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 44.572

2 64 Michał CEGIELSKI 97-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 47.941

3 61 Arkadiusz ZASADA 99-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 53.443

4 35 Wojciech JURGA 98-01-15 UKL Ósemka Police(ZPO) 56.164

Bieg 4/4 Start: 11-04-30   12:18:00

1 6 Wojciech WOJTALA 96-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 41.433

2 60 Kamil KOWNACKI 97-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 46.552

3 66 Rafał ŁAKOMIEC 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 48.814

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Patryk GETKA 97-08-01 UKL Ósemka Police 40.041 PB 

2 Bieg 1 Grzegorz MAJ 97-06-10 MKS Junior Złocieniec 40.832 PB 

3 Bieg 4 Wojciech WOJTALA 96-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice 41.431

4 Bieg 3 Arkadiusz ROZDEBA 97-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice 44.571

5 Bieg 4 Kamil KOWNACKI 97-01-01 MKS Hermes Gryfino 46.552

6 Bieg 1 Maciej CHLASTA 98-06-06 MKS Hermes Gryfino 47.143

7 Bieg 3 Michał CEGIELSKI 97-01-01 MKS Hermes Gryfino 47.942

8 Bieg 4 Rafał ŁAKOMIEC 98-01-01 MKS Hermes Gryfino 48.813

9 Bieg 2 Sławomir JAKUBIK 98-01-01 MKS Hermes Gryfino 50.771

10 Bieg 2 Bartłomiej WYSOCZAŃSKI 97-07-25 MKS Kusy Szczecin 51.312 PB 

11 Bieg 1 Rafał OLENDER 00-02-09 UKL Ósemka Police 51.984

12 Bieg 3 Arkadiusz ZASADA 99-01-01 MKS Hermes Gryfino 53.443

13 Bieg 3 Wojciech JURGA 98-01-15 UKL Ósemka Police 56.164

 

Skok wzwyż młodzików

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BEDNAREK Sylwester RKS Łódź Świecie 26-09-04Rekord Polski 2.06

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  12:10:00

Start: 11-04-30   11:00:01

1 249 Borys ŁUNIEWSKI 96-02-12 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 1.705 PB 

2 7 Michał WALKOWIAK 97-02-06 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 1.704 PB 

3 188 Jakub KASPRZYCKI 96-04-15 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 1.603

4 190 Dawid KOSTEK 96-06-06 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 1.559 PB PK

5 20 Dawid BANGIERSKI 97-02-09 UKL Ósemka Police(ZPO) 1.5011

6 60 Grzegorz STEFAŃSKI 96-06-06 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 1.5012 PB 

7 494 Marek SUBOCZ 98-09-20 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 1.4510

7 299 Nikodem ŁUNIEWSKI 97-09-01 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 1.456 PB 

9 896 Bartłomiej WYSOCZAŃSKI 97-07-25 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 1.3013 PB 

10 62 Filip GRZESIK 97-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 1.302
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11 494 Igor KADŁUBEK 99-11-16 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 1.207 PB PK

65 Michał MICHALSKI 96-12-18 MKS Hermes Gryfino(ZPO) NM1

1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75

- - - - - - - - - oBorys ŁUNIEWSKI o o xo xo xxx

- - - - - - - - - oMichał WALKOWIAK o o xo xo xxx

- - - - - - - o o oJakub KASPRZYCKI xo xxo xxx

- - - - - o o o o oDawid KOSTEK xo xxx

- - - o o o o o o oDawid BANGIERSKI xxx

- - - - - - - - xo xoGrzegorz STEFAŃSKI xxx

- - - - - - - o o xxxNikodem ŁUNIEWSKI

- - - - - o o o o xxxMarek SUBOCZ

- - - - o o xxxBartłomiej WYSOCZAŃSKI

- - - - o xo xxxFilip GRZESIK

o o o xo xxxIgor KADŁUBEK

- - - - - - - - - -Michał MICHALSKI - xxx

 

Skok w dal młodziczek

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Pszczyna 66-02-07Rekord Polski 5.95

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  12:20:00

Start: 11-04-30   11:45:00

1 718 Oliwia MAŁKIEWICZ 97-01-17 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 4.7911 2.3

2 285 Karina ŻEBROWSKA 97-12-10 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 4.451 PB 2.0

3 16 Maria ZALEWSKA 98-06-23 UKL Ósemka Police(ZPO) 4.2810 SB 2.6

4 62 Klaudia SZKUDLAR 99-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 4.247 2.3

5 62 Alicja FLOREK 96-10-10 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 4.129 2.0

6 148 Joanna KIELAN 97-06-03 MKS Olimp Łobez(ZPO) 4.094 2.3

x 4.72 4.79 4.61 4.58 4.14Oliwia MAŁKIEWICZ
2.0 2.1 2.3 2.2 2.1 1.9

4.45 4.05 4.22 4.21 4.25 4.37Karina ŻEBROWSKA
2.0 2.3 2.5 2.1 1.9 1.8

4.09 4.18 4.28 4.18 x 3.88Maria ZALEWSKA
2.2 2.3 2.6 1.9 1.8 2.0

4.08 4.15 4.24 4.19 4.20 4.19Klaudia SZKUDLAR
2.2 2.0 2.3 2.4 2.5 1.9

3.68 4.12 3.98 3.98 x 4.12Alicja FLOREK
1.7 2.0 2.3 2.1 2.2 2.4

4.03 4.04 4.09 x x 2.78Joanna KIELAN
2.4 2.2 2.3 2.1 2.0 2.0
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300 metrów juniorów

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/3 Start: 11-04-30   12:22:00

1 666 Rafał CZERNIEC 93-03-29 UKL Ósemka Police(ZPO) 38.442 PB 

2 174 ADAM GRYNKIEWICZ 93-08-24 MKS Olimp Łobez(ZPO) 39.554

3 720 Patryk WYSOCKI 95-03-17 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 40.153

Bieg 2/3 Start: 11-04-30   12:24:00

1 69 Radosław BURAS 89-04-18 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 39.364 PK

2 69 Jakub KAMIŃSKI 93-05-07 UKL Ósemka Police(ZPO) 40.712 PB 

3 70 Paweł WŁODARZ 95-06-26 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 40.923 PB 

Bieg 3/3 Start: 11-04-30   12:26:00

1 715 Marek SEPEŁOWSKI 94-04-18 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 41.692

2 14 Adrian GRELA 93-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 42.794

3 Korneliusz WIELECHOWSKI 96-01-01 UKS Sprinter Wolin(ZPO) 46.993 PK

4 Kamil NOWOROLNIK 97-01-01 UKS Sprinter Wolin(ZPO) 49.321

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Rafał CZERNIEC 93-03-29 UKL Ósemka Police 38.441 PB 

2 Bieg 2 Radosław BURAS 89-04-18 MKS Hermes Gryfino 39.361

3 Bieg 1 ADAM GRYNKIEWICZ 93-08-24 MKS Olimp Łobez 39.552

4 Bieg 1 Patryk WYSOCKI 95-03-17 KMKL Sztorm Kołobrzeg 40.153

5 Bieg 2 Jakub KAMIŃSKI 93-05-07 UKL Ósemka Police 40.712 PB 

6 Bieg 2 Paweł WŁODARZ 95-06-26 MKS Hermes Gryfino 40.923 PB 

7 Bieg 3 Marek SEPEŁOWSKI 94-04-18 KMKL Sztorm Kołobrzeg 41.691

8 Bieg 3 Adrian GRELA 93-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice 42.792

9 Bieg 3 Korneliusz WIELECHOWSKI 96-01-01 UKS Sprinter Wolin 46.993

10 Bieg 3 Kamil NOWOROLNIK 97-01-01 UKS Sprinter Wolin 49.324

 

Skok wzwyż juniorów

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  12:20:00

Start: 11-04-30   11:00:00

1 64 Damian TYCZKA 92-05-04 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 1.852

2 499 Maciej KACZOR 95-12-11 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1.753 PB 

3 Mariusz RYDZ 94-01-01 UKS Sprinter Wolin(ZPO) 1.701

4 16 Patryk ŁOBODZIŃSKI 95-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 1.554
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1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90

- - - - - - - - o xoDamian TYCZKA xxo o xxx

- - - - o - o o xo oMaciej KACZOR xxx

- - - - o o o o o xxxMariusz RYDZ

- o o xo xxo o xxxPatryk ŁOBODZIŃSKI

 

100 metrów młodziczek

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŚLIPIKO Anna AZS Olsztyn Kraków 73-07-23Rekord Polski 12.05

Wiatr:2.2 m/sFINAŁ Start: 11-04-30   12:32:00

1 15 Julia GAŁAMAGA 98-09-18 UKL Ósemka Police(ZPO) 13.323

2 716 Zofia MAŁACZEWSKA 97-01-18 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 13.354

3 68 Karina KOSTKA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 13.781

4 718 Daria KURZ 97-02-03 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 13.895

712 Dominika STĘPIEŃ 96-04-10 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) DNS6

 

Rzut oszczepem młodziczek (600)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  12:30:00

Start: 11-04-30   12:20:00

1 67 Amelia STAROSTA 97-07-16 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 29.334

2 3 Katarzyna TYCZKA 96-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 20.492

3 146 Julia ZIÓŁKOWSKA 97-01-27 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 17.271

4 68 Pamela KUDUK 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 16.953

5 66 Wiktoria SZADY 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 10.215

25.07 29.33 26.24 26.86 25.91 24.84Amelia STAROSTA

16.20 19.44 18.43 20.49 15.35 19.10Katarzyna TYCZKA

x x 17.17 16.14 x 17.27Julia ZIÓŁKOWSKA

11.87 x 14.04 14.26 14.88 16.95Pamela KUDUK

9.94 10.21 7.96 9.30 8.72 8.29Wiktoria SZADY

 

Pchnięcie kulą juniorów (6kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

HODUN Michał LKS Terespol Kingston 16-07-02Rekord Polski(Junior) 20.42

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  12:30:00

Start: 11-04-30   12:10:00

1 202 Karol KARWOWSKI 91-01-19 UKL Ósemka Police(ZPO) 12.661
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11.34 12.21 12.66 11.75 12.14 12.27Karol KARWOWSKI

 

Pchnięcie kulą juniorów mł. (5kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BRZOZOWSKI Krzysztof Płomień Sosnowiec Sosnowiec 17-07-10Rekord Polski(Junior mł.) 22.00

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  12:30:00

Start: 11-04-30   12:10:01

1 724 Dawid STANOWSKI 95-02-28 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 15.374 PB 

2 11 Marcin WALKOWIAK 94-06-04 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 13.735 PB 

3 666 Tomasz RÓŻAŃSKI 94-10-24 UKL Ósemka Police(ZPO) 12.353

4 167 Sylwester JACHIMOWICZ 94-12-13 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 10.571

I II III IV V VI

x 14.01 x x 15.37 xDawid STANOWSKI

13.43 13.58 13.73 13.47 13.38 13.66Marcin WALKOWIAK

12.35 12.02 12.19 12.12 12.25 xTomasz RÓŻAŃSKI

9.63 x 10.57 x 9.51 9.82Sylwester JACHIMOWICZ

 

100 metrów młodzików

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SAMBORSKI Maciej KUSY Kraków Słubice 03-09-27Rekord Polski 11.08

DYJA Leszek GÓRNIK 09 Mysłowice Łódź 93-10-10Rekord Polski 11.08(+0.2)

WALAT Roman Gwardia Olsztyn Łódź 81-06-14Rekord Polski 11.08

Wiatr:2.6 m/sFINAŁ Start: 11-04-30   12:42:00

1 65 Dawid TRZEPACZ 96-07-19 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 12.274

2 129 Rafał MAZUR 97-03-07 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 12.313

3 930 Jakub NOWAKOWSKI 96-01-01 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 12.412

4 140 Krystian PRYSAK 96-02-23 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 13.335

 

100 metrów juniorów

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10Rekord Polski(Junior) 10.37(+1.4)

CHYŁA Łukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23Rekord Polski(Junior) 10.35(+1.8)

POPA Andrzej ORKAN Poznań Birmingham 87-08-06Rekord Polski(Junior) 10.44(+1.5)

JANIAK Arkadiusz CALISIA Kalisz Pescara 82-07-31Rekord Polski(Junior) 10.44(+1.5)

Wiatr:1.5 m/sFINAŁ Start: 11-04-30   12:47:00

1 23 Wojciech WIĘCEK 95-04-11 UKL Ósemka Police(ZPO) 12.113

2 68 Paweł ŚLUSARZ 94-12-05 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 12.154

3 913 Adam CICHOCKI 95-01-01 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 12.875
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600 metrów młodziczek

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PSKIT Małgorzata START Łódź Łódź 90-05-05Rekord Polski 1:31.50

Bieg 1/2 Start: 11-04-30   13:05:00

1 167 Agnieszka LASKOWSKA 96-06-21 UKS Barnim Goleniów(ZPO) 1:46.861

2 4 Emanuela ADAMCZYK 96-07-07 UKL Ósemka Police(ZPO) 1:49.007 PB 

3 902 Eliza LENARTOWICZ 97-11-01 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 1:49.126 SB 

4 70 Weronika MASTERNAK 96-08-18 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 1:49.203 PB 

5 110 Milena SADOWSKA 99-01-04 UKS Arbod Dobra(ZPO) 1:51.479 SB 

6 105 Kinga BORYSIAK 98-07-07 UKS Arbod Dobra(ZPO) 1:51.942 SB 

7 25 Ewelina CYRANKOWSKA 96-06-26 UKL Ósemka Police(ZPO) 1:55.218 PB 

8 120 Małgorzata STEFAŃSKA 97-03-25 UKS Arbod Dobra(ZPO) 1:55.4210 SB 

9 5 Paulina WASIELEWSKA 97-12-06 UKL Ósemka Police(ZPO) 1:58.714 PB 

12 Dominika WISNIEWSKA 96-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) DNF5

Bieg 2/2 Start: 11-04-30   13:10:00

1 68 Zuzanna WALIŃSKA 97-06-05 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 1:53.955

2 2 Joanna PIERZAK 96-08-22 UKS Ina Recz(ZPO) 1:57.674

3 63 Gabriela STEFAŃSKA 97-05-25 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 1:58.429

4 60 Sandra PROBUCKA 96-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 2:00.827

5 Aleksandra KOTLEWSKA 97-01-01 UKS Sprinter Wolin(ZPO) 2:02.621

6 19 Agata HUPAŁOWICZ 98-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 2:04.143

7 7 Aleksandra KOBUS 97-05-31 UKS Ina Recz(ZPO) 2:05.676

8 842 Marcelina SYKUŁA 97-03-26 LKS Spartakus Pyrzyce(ZPO) 2:06.968

9 844 Emanuella SYKUŁA 99-03-01 LKS Spartakus Pyrzyce(ZPO) 2:09.292

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Agnieszka LASKOWSKA 96-06-21 UKS Barnim Goleniów 1:46.861

2 Bieg 1 Emanuela ADAMCZYK 96-07-07 UKL Ósemka Police 1:49.002 PB 

3 Bieg 1 Eliza LENARTOWICZ 97-11-01 MKS Szkuner Myślibórz 1:49.123 SB 

4 Bieg 1 Weronika MASTERNAK 96-08-18 MKS Hermes Gryfino 1:49.204 PB 

5 Bieg 1 Milena SADOWSKA 99-01-04 UKS Arbod Dobra 1:51.475 SB 

6 Bieg 1 Kinga BORYSIAK 98-07-07 UKS Arbod Dobra 1:51.946 SB 

7 Bieg 2 Zuzanna WALIŃSKA 97-06-05 MKS Hermes Gryfino 1:53.951

8 Bieg 1 Ewelina CYRANKOWSKA 96-06-26 UKL Ósemka Police 1:55.217 PB 

9 Bieg 1 Małgorzata STEFAŃSKA 97-03-25 UKS Arbod Dobra 1:55.428 SB 

10 Bieg 2 Joanna PIERZAK 96-08-22 UKS Ina Recz 1:57.672

11 Bieg 2 Gabriela STEFAŃSKA 97-05-25 MKS Kusy Szczecin 1:58.423

12 Bieg 1 Paulina WASIELEWSKA 97-12-06 UKL Ósemka Police 1:58.719 PB 

13 Bieg 2 Sandra PROBUCKA 96-01-01 MKS Hermes Gryfino 2:00.824

14 Bieg 2 Aleksandra KOTLEWSKA 97-01-01 UKS Sprinter Wolin 2:02.625

15 Bieg 2 Agata HUPAŁOWICZ 98-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice 2:04.146

16 Bieg 2 Aleksandra KOBUS 97-05-31 UKS Ina Recz 2:05.677

17 Bieg 2 Marcelina SYKUŁA 97-03-26 LKS Spartakus Pyrzyce 2:06.968

18 Bieg 2 Emanuella SYKUŁA 99-03-01 LKS Spartakus Pyrzyce 2:09.299

Bieg 1 Dominika WISNIEWSKA 96-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice DNFDNF
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Skok wzwyż młodziczek

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NOWAK Olimpia Kadet Rawicz Warszawa 24-01-03Rekord Polski 1.78

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  13:13:00

Start: 11-04-30   12:10:01

1 713 Agata UKLEJA 97-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 1.405

2 302 Agata KRZYSZTOFIK 97-03-03 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 1.356

3 228 Paulina SZTADILÓW 96-01-20 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1.308

4 167 Zuzanna OKONOWSKA 98-02-28 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1.302

4 135 Kamila ŁOJEK 97-06-06 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 1.304

6 61 Miszela KAŁACHURSKA 98-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 1.301

7 63 Marta KWIECIEŃ 99-12-04 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 1.253

1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.40 1.45 1.50

- - o o xo xo xo xxxAgata UKLEJA

- - o o xo o xxxAgata KRZYSZTOFIK

- - o o o xxxPaulina SZTADILÓW

- o o xo o xxxZuzanna OKONOWSKA

- xo o o o xxxKamila ŁOJEK

- xo xo o o xxxMiszela KAŁACHURSKA

xo o o xxo xxxMarta KWIECIEŃ

 

1000 metrów juniorek

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 11-04-30   13:20:00

1 69 Patrycja POŚNIAK 94-09-10 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 3:11.444 PB 

2 66 Manuela POŚNIAK 94-09-10 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 3:11.776

3 70 Nikolina SZURGOCIŃSKA 93-09-15 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 3:13.038

4 4 Magdalena JASIŃSKA 95-07-17 UKL Ósemka Police(ZPO) 3:16.3610 SB 

5 969 Karolina GĄSKA 95-12-09 UKS Barnim Goleniów(ZPO) 3:17.711

6 61 Izabela ROBAK 94-07-15 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 3:26.582

7 906 Paulina BLANK 95-04-22 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 3:41.2212

8 843 Justyna WOJCICHOWSKA 94-09-27 LKS Spartakus Pyrzyce(ZPO) 3:48.839

9 8 Joanna IGNAŚ 94-07-15 LKS Spartakus Pyrzyce(ZPO) 4:32.557
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30 kwietnia 2011

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Patrycja POŚNIAK 94-09-10 MKS Hermes Gryfino 3:11.441 PB 

2 Bieg 1 Manuela POŚNIAK 94-09-10 MKS Hermes Gryfino 3:11.772

3 Bieg 1 Nikolina SZURGOCIŃSKA 93-09-15 MKS Hermes Gryfino 3:13.033

4 Bieg 1 Magdalena JASIŃSKA 95-07-17 UKL Ósemka Police 3:16.364 SB 

5 Bieg 1 Karolina GĄSKA 95-12-09 UKS Barnim Goleniów 3:17.715

6 Bieg 1 Izabela ROBAK 94-07-15 MKS Hermes Gryfino 3:26.586

7 Bieg 1 Paulina BLANK 95-04-22 MKS Szkuner Myślibórz 3:41.227

8 Bieg 1 Justyna WOJCICHOWSKA 94-09-27 LKS Spartakus Pyrzyce 3:48.838

9 Bieg 1 Joanna IGNAŚ 94-07-15 LKS Spartakus Pyrzyce 4:32.559

 

Pchnięcie kulą juniorek (4kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  13:15:00

Start: 11-04-30   12:40:00

1 727 Monika MIŚTA 93-02-05 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 10.799

2 186 Oliwia JELIŃSKA 95-07-13 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 9.9611 PK

3 33 Natalia KOCZAN 94-06-30 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 9.952

4 60 Ilona JANAS 90-07-24 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 9.658

5 286 Magdalena ORŁOWSKA 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 9.266

6 67 Julita DRĄG 93-01-16 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 8.6210 PK

7 62 Joanna KALISIŃSKA 94-02-14 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 8.575

8 495 Małgorzata WYSOCKA 94-04-27 MKL Szczecin(ZPO) 8.537 PK

9 60 Sara IDCZAK 95-03-29 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 8.394

10 60 Roksana GIERASIMCZYK 95-02-11 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 7.443 PK

I II III IV V VI

x 10.79 10.47 10.62 9.21 10.08Monika MIŚTA

8.49 9.96 8.73 9.15 9.23 9.33Oliwia JELIŃSKA

8.10 8.45 9.36 9.73 9.95 9.81Natalia KOCZAN

8.89 8.76 8.83 8.85 9.65 xIlona JANAS

9.26 8.46 9.01 x 9.06 8.84Magdalena ORŁOWSKA

7.98 7.60 x 8.62 x 8.49Julita DRĄG

8.37 8.36 8.53 8.16 8.57 8.00Joanna KALISIŃSKA

7.82 8.39 8.31 8.53 7.95 8.03Małgorzata WYSOCKA

8.01 8.03 8.39 8.24 8.30 xSara IDCZAK

6.96 7.28 x 7.04 7.44 6.92Roksana GIERASIMCZYK
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Rzut oszczepem młodzików (600)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CZAJKOWSKI Marcin PODLASIE Białystok Poznań 00-09-30Rekord Polski 62.47

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  13:15:00

Start: 11-04-30   12:45:00

1 60 Krzysztof DANELSKI 96-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 41.567

2 28 Sebastian LACHOWSKI 97-10-13 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 37.252 PB 

3 66 Piotr OLESZCZYSZYN 97-06-06 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 35.955

4 190 Dawid KOSTEK 96-06-06 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 33.218 PB 

5 448 Dawid FALEŃSKI 96-01-01 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 26.773

6 249 Borys ŁUNIEWSKI 96-02-12 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 26.701 PK

7 299 Nikodem ŁUNIEWSKI 97-09-01 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 25.244 PK

8 21 Szymon PÓŁTORAK 97-03-06 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 24.156

I II III IV V VI

41.56 37.27 38.53 x x 34.81Krzysztof DANELSKI

32.37 32.40 32.95 37.25 33.60 34.58Sebastian LACHOWSKI

33.98 35.95 30.95 32.14 29.90 30.23Piotr OLESZCZYSZYN

29.99 23.51 32.06 29.73 32.21 28.47Dawid KOSTEK

26.77 25.32 22.14 22.78 x 20.08Dawid FALEŃSKI

26.70 x 23.52 25.79 19.07 25.88Borys ŁUNIEWSKI

23.98 25.24 25.05 24.05 21.67 xNikodem ŁUNIEWSKI

x 20.11 22.65 24.15 x 21.79Szymon PÓŁTORAK

 

Skok w dal młodzików

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JAŚCZAK Jacek SPOŁEM Łódź Spała 76-09-21Rekord Polski 7.06

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  13:20:00

Start: 11-04-30   12:45:00

1 129 Rafał MAZUR 97-03-07 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 4.911 PB PK1.0

2 Korneliusz WIELECHOWSKI 96-01-01 UKS Sprinter Wolin(ZPO) 4.749 0.5

3 188 Jakub KASPRZYCKI 96-04-15 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 4.725 PK0.5

4 140 Krystian PRYSAK 96-02-23 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 4.686 PB PK0.4

5 Arkadiusz ROZDEBAREK 97-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 4.558 1.8

6 14 Kacper SZYDŁO 98-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 4.054 0.5

4.87 4.91 x 4.65 4.56 4.61Rafał MAZUR
3.0 1.0 x 1.0 1.2 1.1

4.37 4.72 4.74 x 4.46 4.62Korneliusz WIELECHOWSKI
1.1 0.4 0.5 x 1.7

x 4.72 4.57 4.42 4.35 4.65Jakub KASPRZYCKI
x 0.5 0.8 0.7 1.0 0.8

3.98 4.51 x 4.68 4.47 4.61Krystian PRYSAK
0.9 1.0 x 0.4 -0.5 -0.4

4.25 4.38 x 4.50 x 4.55Arkadiusz ROZDEBAREK
1.5 -1.0 x 2.2 x 1.8

3.99 3.41 4.05 3.63 3.79 3.91Kacper SZYDŁO
1.5 0.8 0.5 0.7 1.0 1.2
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Skok wzwyż juniorek

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  13:23:00

Start: 11-04-30   12:10:00

1 495 Małgorzata ABRAMIUK 94-04-05 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1.664

2 5 Adriana BOLEWSKA 95-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 1.501

3 719 Dominika ZIEMBA 95-10-11 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 1.453 =PB 

1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.58 1.61 1.63 1.66 1.68

- - - - - - o o xo xoMałgorzata ABRAMIUK xo xo xxx

- - o o o o xxo xxxAdriana BOLEWSKA

- - o o o xo xxxDominika ZIEMBA

 

1000 metrów młodzików

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ANTROPIK Roman SKLA Słupsk Białogard 00-06-05Rekord Polski 2:30.67

Bieg 1/1 Start: 11-04-30   13:30:00

1 23 Grzegorz GESSEL 96-03-13 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 3:01.969

2 41 Przemysław JASIŃSKI 96-11-19 UKL Ósemka Police(ZPO) 3:03.044

3 9 Jakub WOZNAK 98-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 3:03.152

4 63 Kamil KLEPADŁO 96-03-09 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 3:03.927

5 Michał PAWLACZYK 96-01-01 UKS Sprinter Wolin(ZPO) 3:08.3314

6 101 Ryszard RZEPECKI 97-01-12 UKS Arbod Dobra(ZPO) 3:13.4510 SB 

7 Dariusz GRAJEWSKI 97-01-01 UKS Sprinter Wolin(ZPO) 3:16.651

8 931 Jacek STEFANOWICZ 97-04-04 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 3:17.976

9 921 Michał RYBAK 97-05-06 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 3:18.3712

10 20 Robert HUPAŁOWICZ 96-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 3:20.125

11 922 Damian KUCHARSKI 97-01-01 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 3:24.643

12 4 Patryk MAZURKIEWICZ 97-03-31 UKL Ósemka Police(ZPO) 3:24.8511

13 11 Przemysław STOCKI 97-09-25 UKL Ósemka Police(ZPO) 3:29.7913
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Grzegorz GESSEL 96-03-13 MKS Junior Złocieniec 3:01.961

2 Bieg 1 Przemysław JASIŃSKI 96-11-19 UKL Ósemka Police 3:03.042

3 Bieg 1 Jakub WOZNAK 98-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice 3:03.153

4 Bieg 1 Kamil KLEPADŁO 96-03-09 MKS Hermes Gryfino 3:03.924

5 Bieg 1 Michał PAWLACZYK 96-01-01 UKS Sprinter Wolin 3:08.335

6 Bieg 1 Ryszard RZEPECKI 97-01-12 UKS Arbod Dobra 3:13.456 SB 

7 Bieg 1 Dariusz GRAJEWSKI 97-01-01 UKS Sprinter Wolin 3:16.657

8 Bieg 1 Jacek STEFANOWICZ 97-04-04 MKS Szkuner Myślibórz 3:17.978

9 Bieg 1 Michał RYBAK 97-05-06 MKS Szkuner Myślibórz 3:18.379

10 Bieg 1 Robert HUPAŁOWICZ 96-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice 3:20.1210

11 Bieg 1 Damian KUCHARSKI 97-01-01 MKS Szkuner Myślibórz 3:24.6411

12 Bieg 1 Patryk MAZURKIEWICZ 97-03-31 UKL Ósemka Police 3:24.8512

13 Bieg 1 Przemysław STOCKI 97-09-25 UKL Ósemka Police 3:29.7913

 

1000 metrów juniorów

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 11-04-30   13:40:00

1 66 Paweł PANKRATOW 95-04-10 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 2:41.128

2 61 Mateusz WERMUTH 92-10-15 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 2:46.1213

3 69 Krystian GUMIŃSKI 94-12-03 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 2:49.456

4 714 Igor NIEWIADOMSKI 94-08-02 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 2:51.389 PB 

5 63 Miłosz GÓRSKI 94-01-13 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 2:51.864

6 713 Daniel MATYJA 94-06-11 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 2:53.067

7 714 Przemysław SZPECIŃSKI 95-04-10 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 2:56.6011

8 911 Krzysztof GOŁĄB 95-01-01 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 3:06.3512

9 63 Krystian MASTERNAK 95-03-11 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 3:09.182

10 905 Albert LIBERSKI 95-02-09 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 3:13.6110

11 915 Maciej PAŁUBSKI 95-01-01 MKS Szkuner Myślibórz(ZPO) 3:27.013

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Paweł PANKRATOW 95-04-10 MKS Hermes Gryfino 2:41.121

2 Bieg 1 Mateusz WERMUTH 92-10-15 MKS Hermes Gryfino 2:46.122

3 Bieg 1 Krystian GUMIŃSKI 94-12-03 MKS Hermes Gryfino 2:49.453

4 Bieg 1 Igor NIEWIADOMSKI 94-08-02 KMKL Sztorm Kołobrzeg 2:51.384 PB 

5 Bieg 1 Miłosz GÓRSKI 94-01-13 MKS Hermes Gryfino 2:51.865

6 Bieg 1 Daniel MATYJA 94-06-11 KMKL Sztorm Kołobrzeg 2:53.066

7 Bieg 1 Przemysław SZPECIŃSKI 95-04-10 KMKL Sztorm Kołobrzeg 2:56.607

8 Bieg 1 Krzysztof GOŁĄB 95-01-01 MKS Szkuner Myślibórz 3:06.358

9 Bieg 1 Krystian MASTERNAK 95-03-11 MKS Hermes Gryfino 3:09.189

10 Bieg 1 Albert LIBERSKI 95-02-09 MKS Szkuner Myślibórz 3:13.6110

11 Bieg 1 Maciej PAŁUBSKI 95-01-01 MKS Szkuner Myślibórz 3:27.0111
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30 kwietnia 2011

 

Skok w dal juniorów

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FINAŁ
Koniec:  11-04-30  13:40:00

Start: 11-04-30   12:20:00

1 715 Michał KOSIOR 95-07-30 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 6.392 PB 2.2

2 17 Damian DUBIŃSKI 93-01-01 GLUKS Skrzat Kozielice(ZPO) 5.453 2.4

3 499 Maciej KACZOR 95-12-11 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 4.965 PK2.5

4 164 Marcin ŻYLIŃSKI 95-02-28 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 4.171 1.8

I II III IV V VI

x 6.39 6.33 5.90 6.17 -Michał KOSIOR
2.0 2.2 2.1 2.3 2.4 1.8

x x 5.45 x 5.29 xDamian DUBIŃSKI
2.3 2.2 2.4 2.5 1.9 1.8

4.56 4.21 4.58 4.96 4.38 -Maciej KACZOR
2.1 2.2 2.3 2.5 2.1 1.9

3.36 4.08 x x x 4.17Marcin ŻYLIŃSKI
2.2 2.0 2.3 2.5 1.9 1.8
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